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輝きを再び

老いは避けられないものです。	 	
しかし、見た目の印象は自分でコントロールできます。

古い色褪せた車が新車のような輝きを取り戻すように、体の中で起
こる酸化や老化は一掃できます。車に輝きを取り戻すために何らか
の作業を要するように、ちょっとした努力が必要ですが、気分や見
た目を老けさせる毒素や酸化した細胞を取り除くことは可能です。 

私たちの体の細胞は常に再生を繰り返しています。しかし年齢を重
ねるにつれ、酸化や毒素により細胞がダメージを受け、新たな細胞
を作り出す能力が弱まってくると、やがて疾病を引き起こします。健
康な状態を保ちたければ、酸化や毒素から細胞を守らなければな
りません。

何千という科学的研究により、抗酸化物質により老化が抑制される
ことが証明されています。「ネオクレンズ」を用いた解毒の実証研究
でも、毒素を排出することで同様の効果をもたらすことが分かって
ています。 

「ネオガード」や「ネオクレンズ」で、毒素をきれいさっぱり取り除き、
気分も晴れやかに、見た目も一層素
敵になりましょう。

皆様の素晴らしい健康を願って

社長からの手紙
L E T T E R  F R O M  T H E  P R E S I D E N T

クレイグ・デイビス
クエストグループ社長
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必須ミネラルに
置き換わって
機能・吸収を
阻害する重金属

誰もが鉛、水銀、カドミウムなどの重金属に
さらされています。これらの毒素は私たち
の環境により広く存在するようになり、深
刻な懸念につながっています。

鉛、水銀、カドミウム、ヒ素、およびアルミニ
ウムは、体に有毒な主要な物質です。ベリ
リウム、ビスマス、臭素も同様に考慮する
必要があります。これらの鉱物のほとんど
は、最近の数世紀まで私たちの環境に比
較的少なく安全な量しか存在していません
でした。
しかし、多くの技術的進歩をもたらした工
業化と生産には、その負の副作用がないわ
けではありません。これらの金属を地球か
ら採掘し、一般的な家庭用品や食品容器
に使用すると、有害な物質に直接触れる機
会が大幅に増加しました。	
これらの有毒金属は、大気、水、土壌、食物
連鎖を汚染しています。そして私たちの身
体機能に必要なミネラルに置き換わること
で、問題を引き起こします。置き換わられ
たミネラルは機能を果たすことができませ

必須ミネラルに
置き換わって
機能・吸収を
阻害する重金属
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重金 属によって 
影 響を受ける主な臓器

ん。毒素レベルが高いと、実際には健康と
長寿に不可欠なミネラルの吸収が妨げられ
てしまいます。

カドミウム

カドミウムに慢性的に触れることは、健康
に害を及ぼします。カドミウムは土や海水
に含まれ、食べ物、飲み水を汚染しているこ
ともあります。煙草の煙を吸うことで吸収
されますが、肌からも吸収されることがあ
ります。赤血 球と結 びついて体中に周り、
肝臓と腎臓で濃縮されます。ゆっくり排出
されますが20〜30年もの間、体に残ること
があります。カドミウムは、亜鉛と置き換わ
ることができます。亜鉛は必須ミネラルで、
免疫システムをサポートし、たんぱく質を
合成し、脳の健康と生殖機能に関する役割
がありますが、カドミウムは酵素、とくに亜
鉛、銅、セレンなどを含む酵素の機能を阻
害します。これは高血圧を招き、腎臓、肝臓
にダメージを与えます。

鉛

鉛は、含まれていることを知らずに触れた
り口に入れることで健康被害がよく報告さ
れる毒 物の 一つです。鉛 が含まれたペン
キ、鉛で塗装された缶、鉛を使った焼き物
に保存した食べ物、鉛で汚染された水など
が環境中に見られます。また、鉛は肌から
も吸収されます。化粧品に入っていること
もあり、子どもの吸収率は大人の８倍にも
なります。鉛の入った塗料片やホコリを吸

い込むことが、子どもの体内汚染の主な原
因です。鉛はカルシウムと置き換わるので、
吸収された鉛は骨にたまり、何十年もとど
まります。体からその分カルシウムが減る
ので、カルシウムが果たすべき大切な役割
が十分に果たせなくなります。

水銀

水銀は、他の重金属の体内での分布と滞

•	鉛
•	銅
•	ヒ素
•	クロム
•	水銀
•	ニッケル

•	鉛
•	銅
•	ヒ素
•	クロム
•	水銀
•	ニッケル
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留に影響を与えます。このことが、最も危
険な重金属である理由です。また水銀は、
口から摂取することも危険ですが、蒸気を
吸い込む場合の方がより毒性が強くなりま
す。石炭を用いる火 力発電 所も水 銀の発
生源であり、大気が汚染され空気中に広が
り、やがて海水に入り、食物連鎖によって魚
や貝に生物濃縮されていきます。その他の
汚染源にはワクチンと歯科治療に使われる

アマルガムがあります。
人間は少量の水銀なら排出できますが、そ
のために有効な健全な体内機構が欠損し
ている人が多いようです。体に蓄積すると
水銀は内臓に影響し、脳と腎臓で濃縮さ
れる傾向があります。また胎盤を通じて胎
児に影響し、母乳にも含まれることがあり
ます。水銀は、人間が必要なエネルギーを
生み出す酵素活性化に必要な鉄と銅と置
き換わり、有害な影響を与えます。また、マ
グネシウム、亜鉛、ヨウ素とも置き換わりま
す。

アルミニウム

アルミニウムは自然にも至る所で見られ食
べ物にも水にも含まれていますが、その毒
性について注目が高まっています。ワクチ
ンの添加物に使われているため直接 体内
に入り、主に肺、肝臓、甲状腺、骨、脳に溜
まっていきます。また、調理器具、衛生用
品、缶詰のような食物保存用品に含まれて
います。アルミニウムは吸収率が高く、健
康な人なら通常は排出できますが、約80％
の人の髪に高濃度のアルミニウムが検出さ
れています。アルツハイマー、パーキンソン
病、認知症の発症に関与していることは今
や周知の事実です。アルミニウムは、マグネ
シウム、カルシウムと置き換わりますが、マ
グネシウムは脳の健康に不可欠であり、ま
た300もの酵素系の補助因子となっていま
す。このマグネシウム不足は深刻な問題と
なります。

•	鉛
•	銅
•	ヒ素
•	クロム
•	水銀
•	ニッケル

•	鉛
•	銅
•	ヒ素

•	鉛
•	銅
•	ヒ素
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3.27 FRI 10: 00–11:00AM

ド ク タ ー ・
このように、誰もが血液中に毒素を持って
おり、それが健康を破壊しますが、毒素を
安全なレベルに減らす簡単な方法がありま
す。それが、「ネオクレンズ」の解毒プログラ
ムです。「ネオクレンズ」は、毒素である重金
属を減少させ、体が必要とする必須ミネラ
ルの吸収を補助します。これらのミネラル
は、健康、保護、予防に不可欠なものです。

現代社会では毒素を避けては生きられま
せんが、クエストグループの解毒プログラム
でカドミウム、鉛、水銀、アルミニウム、ヒ素
などの毒を体外に排出できるのです。解毒
プログラムを行った人の血液を検査したと
ころ、デトックスを始める前と後では毒素
の量が下がり、必須栄養素のレベルが上が
りました。被験者全員のカルシウム、亜鉛、
マグネシウム、セレンの量が特に増えてい
ました。

この解毒プログラムは、血液中の重金属と
必須栄養素を測定する血液分析から始ま
ります。参加者は「ネオクレンズ」を３カ月
間服 用し、最後に２回目の血液検 査を行
います。解毒プログラムに参加したすべて
の人が、血中毒素を安全なレベルまで減ら
し、また、必須栄養素のレベルが増加しま
した。

（解毒プログラムのテスト結果については
12ページを参照してください）

受 講 特 典 1—�３月15日までにお申し込みの方には、 
ドクター・ギブソンの「スーパーデトックスマニュアル」（電子版）をプレゼント

受 講 特 典 2 —�受講者全員に、「好転反応の乗り越え方」（PDF版）をプレゼント

受 講 特 典 3 —�受講者の中から、抽選で１名様に、 
自然の解毒サプリメント「ネオクレンズ」１本をプレゼント

クエストグループとドクター・ギブ
ソンは、皆様がより健 康になれる
解決 策をシェアするために、定期
的に健康の専門家を招いて自然療
法についてのオンラインセミナー
を開催しています。テーマは多岐に
わたり、インターネットがあれば、ど
なたでもご自宅から無料で受講で
きます。ご 家 族 やお 知り合 いと一
緒に、病気を防ぎ、老化防止に役立
つ、健康で幸せになる方法を学び
ましょう。

先着100名様のみ 

受講可能です。 

今すぐお申し込みを！

www.questgrp.net/jp/detox
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3.27 FRI 10: 00–11:00AM
ドクター・ギブソンが “解毒により体を浄化し、 
回復させる方法” をシェアします。

ー・ ギ ブ ソ ン の オ ン ラ イ ン セ ミ ナ

痛み、消化の問題、関節リウマチ、認知症、喘息などの 
慢性の健康問題がありますか？

あるいは、疲れ、気分が優れない、心配性、うつなどの問題などで 
困っていませんか？

これらの疾患や健康問題は、主にどんな
要因で起こるのでしょうか？
鉛、カドミウム、水銀など私たちの身の回
りにある重金属は、人間の健康に悪影響
を与えるのです。
これらの重金属は、一旦土壌、空気、水な
どに入ると持続性があるため、深刻な問題
を引き起こします。
また、いくつかのガンになるリスクを上げ
る可能性があります。長期にわたって毒素
にさらされることで起こる一般的な疾 患
は、パーキンソン病、リウマチ、アルツハイ
マー病、多発性硬化症、うつ病、心血管疾
患と腎不全です。

私たちは誰もが血液の中に毒素を含んで
おり、それが健康を害する原因となってい
るのです。
しかしご安心ください。とても簡単な方法
で、毒素を安全なレベルまで減少すること
ができるのです。解毒をすると以下のよう
なことが起こります。
•慢性の健康問題を改善、あるいは、克服
•活力が湧く
•腸の働きが活発になる
•皮膚がきれいになる
•免疫力向上
•気分が上昇
•体を治癒する

受 講 特 典 1—�３月15日までにお申し込みの方には、 
ドクター・ギブソンの「スーパーデトックスマニュアル」（電子版）をプレゼント

受 講 特 典 2 —�受講者全員に、「好転反応の乗り越え方」（PDF版）をプレゼント

受 講 特 典 3 —�受講者の中から、抽選で１名様に、 
自然の解毒サプリメント「ネオクレンズ」１本をプレゼント
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「ネオクレンズ」4本セット　番号：4045P   価格：$180

あなたは、ほとんどの自己免疫疾患が免疫
システムの損傷や弱体化の結果であること
を知っていましたか？ これはしばしば、身
体のあらゆる部分に影響を及ぼす、大きな
神経障害の現れです。
実際、すべての病気や疾 患の99％には共
通の原因があります ― 癌、糖尿病、自
閉症、心臓病、アルツハイマー病、甲状腺疾
患、アレルギー、うつ病など ― そして、
それらを予防する科学的方法はあるので
しょうか？
ほとんどの病気の根本的な原因は、あなた
の体の中に蓄積した毒素と化学物質の過
負荷です。毒素は、免疫システムの損傷や

弱体化を引き起こす、最も一般的な原因で
す。その結果、ほとんどの自己免疫疾患を
引き起こしているのです。

現代は、有毒物質が溢れています。より健
康になるためには、 体内に取り込 んでし
まった重金属や放射性物質、その他の有害
物質を体内から除去することが不可欠で
す。

「ネオクレンズ」に含まれる植物栄養素ブレ
ンドは、最初に細胞内の毒物を解毒します。
そして、腸、腎臓、肝臓の解毒機能をサポー
トし、毒物を体外に排泄するようデザイン
されています。

植物栄養素が
あなたの体をダメージから守る！
スーパーボタニックブレンド
さあ、本当にナチュラルな方法で�クレンジングしましょう

M a r c h — A p r i l  S p e c i a l  P r o m o t i o n

“今や、かつてないほど、重金属や有害化学物質、�
� そして放射性物質を体や脳から解毒する必要性と重要性がある”ロバート・ギブソン（脳神経会/自然療法医師）

「ネオクレンズ」4本セット通常価格$205が12%offの$180　さらに、
3月1日〜4月30日限定 春の 「ネオクレンズ」デトックススペシャル
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90日間「デトックス検査プログラム」キット　番号：7950   価格：$600
（�価格には、採取した血液をご自宅からアメリカへ送る費用、検査費用、

検査結果をご自宅に送るための費用が含まれます。） 
※キットには「ネオクレンズ」は含まれません。

ドクター・ギブソンは、�
このデトックスを実践した方、全員に�
効果があることを確信しています。�
その目覚ましい結果を実際に目で見て、�
体験してください。

解毒の必要性・効果が目で見てわかる�
デトックス検査プログラム

自分にどれだけの毒素が実際に蓄積され
ているのか、そんなご自身の体内毒素レベ
ルを知りたいと思いませんか？
ドクター・ギブソンの協力により、体内毒素
レベルが簡単な血液検査でわかる「ネオク
レンズ・デトックス検査プログラム」です。
ご自分で簡単に採血ができる、３回分の血
液検査キットで、体内の毒素の量や解毒の
成果、そして栄養レベルまで、このプログラ
ムがあなたの健康をどれだけ改善している
かを数値で知ることができます。

１回目の血液検査は「ネオクレンズ」を飲み始める前に。
２回目は「ネオクレンズ」による解毒開始後30日目に。
３回目は90日の解毒が終了する際に行います。
検査についてのプライバシーは固く守られ、 
検査結果は米国ユタ州のドクター・ギブソンのオフィスから 
直接皆様へEメールにて送付されます。

M a r c h — A p r i l  S p e c i a l  P r o m o t i o n

「ネオクレンズ」でデトックスをすることで、
体内の免疫システムを強化し、体の損傷を
修復することができます。

「ネオクレンズ」は、特に日本の人々のために
作られました。解毒は細胞レベルで行われ
ます。その優れた解毒作用は、一般的な毒
素や汚染の除去に役立つだけでなく、放射
性物質、水銀、アルミニウムなどのより深刻
な問題に直接働きかけます。
４本セットで90日間のデトックスを完了す
ることは、体を浄化するためにとても重要
です。デトックス完了後も、「ネオクレンズ」
を使って、日々体内に取り込んでしまう毒素
から体を守りましょう。

ご購入者には90日間「デトックス検査プログラム」キットが$150offの$600
春の 「ネオクレンズ」デトックススペシャル
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この方の開始前のテスト結果では、水 銀
とアルミニウム が 高 いレ ベ ルでした。ま
た、放 射線 物質であるウラン、タリウム、
セシウムなども高いレベ ルでした。開 始
前のテスト結果で、この方は放 射線の被
曝を受けており、体内に重金 属が溜まっ

ていました。カルシウム、マグネシウム、
亜 鉛、クロミウム、モリブデンなどの必須
ミネラル が 極 端 に低くなって いました。
そのかわりに、 たくさん の 毒 性のある金
属がありました。

9 0日 後 の 結 果 で は、 重 金 属 の 量 が 激
減しました。水 銀、鉛、アルミニウムが、
50 % も減 少。放 射 線 物 質 も 許 容 範 囲と
なりました。また、 全ての栄 養 素も正常
値まで上がりました。この方は、居 住 地 、
重金 属の量などを考慮すると、「ネオクレ
ンズ」で毎日、 ご自分 の 体を守ることが
重要です。

アンチモン

ウラン

ヒ素

ベリリウム

水銀

カドミウム

鉛

アルミニウム

タリウム

セシウム

開始前
3カ月後 カルシウム

マグネシウム

ナトリウム

カリウム

銅

亜鉛

リン

鉄

マンガン

クロミウム

セレニウム

ホウ素

コバルト

モリブデン

イオウ

開始前
3カ月後

解毒サプリメント 

「ネオクレンズ」 

臨床データ
ケーススタディ #27

—群馬県 64歳 女性

適正範囲 適正範囲
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開始前の検査結果の数値が高く、プロ
グラムの効果に対する期待値が高まり
ましたが、朝・昼とサプリメントを飲むだ
けなので、こんなに簡単で数値がさがる
ものなのか不安もありました。

30日後の検査結果は、少しですが数値
に変化がありましたので、1粒ずつ飲み
始めて30日で変化があるならと90日
後が楽しみになりました。

サプリメントは、食事の支度を始めると
きに飲めばよいのでとても簡単でした。

飲み始めて一週間ほど経った頃、風邪
ではないのに濃い痰と鼻汁が大量に出
ました。今考えると毒素を出していたの
でしょう。
クエスト社のその他の栄養補強もしっ
かりと摂っていましたが、実際体内で重
金属が吸収を阻害していたことがわか

り、「ネオクレンズ」で解毒ができて本当
に良かったと思います。

以前にも重金属の解毒のサプリメント
を使用したことがあったのですが、想像
以上に数値が高く驚きました。それだ
けに、90日後に数値がだいぶさがって
いるのを見たときはとてもうれしくなり
ました。

食生活では、特に気配りをしたわけでは
ありませんが、９０日後の結果を維持す
るためにも新鮮な野菜、海藻、豆類など
を積極的に食べるように気をつけてい
きます。

今も毎朝２カプセルの「ネオクレンズ」
が習慣です。無理なく解毒ができるク
エスト社のサプリメントは理想的だと
思います。

被 験 者 の 感 想 　
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ネオパック 体 験 談

「ネオパック」で�
肌のハリ、視力が向上しました�
� （愛知県、C.O様） 

「ネオパック」を飲みはじめようと思ったのは、30代後半に関節リュウマチに

なったことがキッカケでした。夏は寛解状態をキープしていましたが、冬にな

ると少し痛むこともあり、いつ再発するかわからない不安を抱えていました。

乱れた食生活がさまざまな病気を引き起こすこともわかっていたので、自分

の体を立て直すつもりで、まずは「ネオパック」から始めました。	  

好転反応は飲み始めて1週間ででました。わたしの場合はひどい体臭です。

いまだかつてないほどの、獣臭にも似たおぞましいニオイ。3日間、生涯で一

番臭い時間を過ごし（笑）、やがておさまっていきました。心底ホッとしました。

他には

● 筋肉がつきやすくなったり、
● 肌のハリがよくなったり、

●白髪がなくなったり、

● 視力が良くなりました。

不足していた栄養素が体のすみずみまでゆきわたり、細胞が再構築されるよ

うなそんな不思議な感覚です。「せっかく高価なネオパック （私にとっては）

をのんでいるのだから」そう思うと普段の食事も一食一食を大切に作るように

なり、コンビニやインスタント食品に手を出すことが格段に減りました。

「ネオパック」は体だけじゃなく、「替えのない体を、最期まで大切に扱う」そう

思える心も育ててくれました。

ほんとうにこのサプリに出会えてよかったです。

14



クエスト・グループからの お知らせCORPORATE 

ANNOUNCEMENTS

本誌『ナチュラル・ヘルス・ニュース』の購読について

定期購入で、商品代金が10％割引。さらに10%ポイント贈呈！

NATURAL
HEALTHnews

ナチュラルヘルスニュース
このニュースレターは、皆さまがより健康的で 充実したライフスタイルを送れるようサポートします

No.45
Winter  
2019

スーパーブレインを 
手に入れるための 
6つのステップ

期間限定	
ホリディスペシャル!!	「健康向上プラスセット」が$155

2019年冬号　定価¥250

ドクター・ギブソンと 渡邊千春さんの ジョイント・オンラインセミナー開催

最新の健康情報を得られる素晴らしい情
報源とご好評いただいている本誌『ナチュ
ラル・ヘルス・ニュース』は、年4回発行１部
250円、年間1,000円でご購読いただけま
す。なお、クエストグループの会員の皆様は
会員特典として無料購読いただけます。
さらに当社からのプレゼントです。皆様の
大切な方に、『ナチュラル・ヘルス・ニュー
ス』の年間購読をプレゼントしませんか？ 

当 社 ホームペー ジ で 必 要 事 項 をご 登 録
いただくと、無料で『ナチュラル・ヘルス・
ニュース』１年分（４部）をあなたの大切な
方にお届けいたします。
●�www.questgrp.jp/free  

または、
電話：03-5915-0345  
ジャパンサポートセンター 
までお申込みください。

毎月クエスト商品を定期的にお届けする、
便利でお得な定期購入システムをご用意し
ております。毎月の発送日をお選びいただ
き、ご指定の商品をお届けいたします。
2020年より特典内容が変わりました。商
品購入額の10％が「ショッピングポイント」
としてもらえるだけでなく、商品購入額の
10％がディスカウントされます。つまり、毎

月10％割引価格でご購入いただけることに
なります！
ご登録がお済みでない方は、今すぐ登録く
ださい。
●�www.questgrp.net/jp/monthly 

または、電話：03-5915-0345  
ジャパンサポートセンター 
までお申込みください。

あなたの体験談をシェアしませんか？ ～50ショッピングポイントプレゼント～

ぜひあなたと、ご家族の体験談をシェアし
てください。読 んだ 方へ の勇気と希望に
なります。体験談は、ジャパン・サポートセ
ンターまで、ファックス、または E メールに
てお送りください。「 文 章が上手に書けな

い・・・」という方も、ご安心ください。電
話取材の上、お手伝いをいたします。体験
談をニュースレターやホームページに掲載
させていただいた方には、50ショッピング
ポイントをプレゼントいたします。
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